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tagesablauf

Leistungen

CLASSIC CAMPS
7.30 Uhr Wecken

8.00 Uhr Frühstück

9.00 - 10.00 Uhr Training

10.00 – 10.30 Uhr Obstpause

10.30 – 11.30 Uhr Training

12.00 Uhr Mittagessen

12.30 - 14.00 Uhr Mittagsruhe, Spiele

14.00 - 16.15 Uhr Training, Spielformen,  
Ausflug, Schwimmen,...

16.15 Uhr Rückkehr ins Camp

18.30 Uhr Abendessen

19.00 Uhr Abendprogramm bzw. 
Abend zur freien Verfügung

22.00 Uhr Nachtruhe

BASIC CAMPS
8.30 Uhr Treffpunkt

9.00 - 10.00 Uhr Training

10.00 – 10.30 Uhr Obstpause

10.30 – 11.30 Uhr Training

12.00 Uhr Mittagessen

12.30 - 14.00 Uhr Mittagsruhe, Spiele

14.00 - 15.00 Uhr Training, Spielformen

15.00 – 15.15 Uhr Pause

15.15 – 16.15 Uhr Spielformen

16.30 Uhr Abholung

CLASSIC CAMPS
PREIS: AB € 219,-*
• �Durchgehende Betreuung und Aufsicht  

von Sonntag 18.00 - Freitag 13.00 Uhr
 
•  T-Shirt, Ball, Trinkflasche, Sportsackerl

•  Training mit ausgebildeten TrainerInnen

•  Treffen mit Bundesligaspielern

•  Diverse Ausflüge (falls möglich)

•  �Eine Woche Vollpension im  
Matratzenlager

BASIC CAMPS
PREIS: AB € 119,-*
• �Betreuung Montag bis Donnerstag 8.30 

bis 16.30 Uhr; Freitag 8.30 bis 13.00 Uhr
 
•  T-Shirt, Ball, Trinkflasche, Sportsackerl

•  Training mit ausgebildeten TrainerInnen

•  Treffen mit Bundesligaspielern

•  Diverse Ausflüge (falls möglich)

VdF - Starcamps
Maria Theresien-Straße 11
1090 Wien, Österreich

T.: +43 (0)699/17133959
F.: +43 (0)1/31 31 68 38 99
M.: office@starcamps.at
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